
INFORMATION 

Schema, info & förberedelser – Film på ljusbord 

1. Grundinformation 

Workshopens titel Film på ljusbord 

Aktör/konstnär Emil Andersson 

Målgrupp Främst 10 år och uppåt, men går att anpassa till alla åldersgrupper. 

Antal deltagare Upp till 30 st. Yngre barn max ca 15. 

Längd Halvdag: ca 3 timmar 

 

Kort beskrivning 

Eleverna får i grupper på 3–4 göra en liten filmscen på ca en minut. De använder ett ljusbord där de 
lägger papper och objekt för att skapa ett skuggspel. Filmen ska också ha ljud eller dialog, och allt 
spelas in samtidigt i en tagning. Processen delas upp i flera steg med mycket frihet inom tydliga 
ramar: gemensam brainstorm utifrån elevernas vardag, storyboard, skapande av figurer och objekt, 
och slutligen inspelning. 

2. Dagsupplägg (hålltider) 

Halvdagsworkshop (ca 3 timmar) 

Tid Moment 

08.30–08.45 Introduktion och presentation (15 min) 

08.45–09.05 Gemensam brainstorm utifrån elevernas vardag (20 min) 

09.05–09.25 Storyboard (20 min) 

09.25–09.35 Rast (10 min) 

09.35–10.25 Skapa skuggspel (50 min) 

10.25–10.45 Inspelning/framförande (20 min) 

10.45–11.05 Rast (20 min) 

11.05–11.20 Vi kollar på filmerna (15 min) 

11.20–11.30 Sammanfattning och gemensam reflektion (10 min) 

3. Förberedelser för skolan 

Material som skolan behöver tillhandahålla 

• Saxar 
• Brytbladsknivar, en per elev (bara för äldre barn) 
• Skärmattor (bara för äldre barn) 
• Vanlig transparent tejp 
• Blyertspennor 
• Limstift 



• Vanligt skrivarpapper A4 
• Skydd för bord (om det bedöms nödvändigt av skolan) 

 

Material som aktören tillhandahåller 

• Ljusbord 
• Kamera och kamerastativ 
• Extern kameramonitor och HDMI-kabel 
• Myggmikrofon 
• Gaffatejp, packtejp, frystejp 
• Material till ljusbordet: papper i olika tjocklekar och färger, snöre, tråd, blompinnar, 

glasspinnar, färgade plastpåsar m.m. 

Praktiska förberedelser 

• Dela in eleverna i grupper om 3–4 
• Se till att varje grupp har ett eget bord med plats att rita, måla och klippa 
• Gruppernas bord behöver vara separerade i rummet så de kan prata någorlunda ostört 
• Större golvyta (ca 4×5 m) behövs för gemensam brainstorm 
• Lokalen måste vara tillgänglig ca 20 min innan för förberedelse och ca 20 min efter för 

nedplockning 

4. Lokalbehov 

• Bildsal eller större klassrum 
• Ett extra rum kan behövas vid större grupp 
• Bord för kamera med stativ och ljusbord 
• Separerade bord för varje grupp 
• Större golvyta (ca 4×5 m) för brainstorm 

5. Tekniska behov 

• Projektor 
• Högtalare 
• Eluttag 
• Förlängningssladd 

6. Övrig information 

• Anpassningar för särskilda behov görs i dialog med skolan 
• Ca 20 min för- respektive efterarbete (förberedelse och nedplockning av utrustning) 
• Videodokumentation: https://vimeo.com/1184117379/3c72b4bfb3 

Kostnad 

9 090 kr per workshop (upp till 30 elever, halvdag) 

I priset ingår arvode och allt material som aktören tillhandahåller. 

Resa och logi subventioneras av Region Gävleborg. 


